RAPORT
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Wasewo na lata 2025-2027
w 2025 roku

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Wasewo na lata 2025 - 2027 zostal przyjety
do realizacji uchwatg nr V.28.2024 Rady Gminy Wasewo z dnia 28 listopada 2024 r.

Program jest finansowany ze §rodkow budzetu gminy pochodzacych z optat za wydawanie
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Srodki te moga by¢ przeznaczone wylacznie
na realizacj¢ powyzszego programu.

Nadzoér nad realizacjag Programu sprawuje Wojt Gminy, ktéry powoluje Gminng Komisj¢
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Jej celem jest inicjowanie dziatah zwigzanych
z profilaktyka i1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych, integracja spoleczng oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego.

W 2025 roku wysoko$¢ budzetu na realizacj¢ programu wynosita 68.817,59 zt.
Realizatorami Programu s3: Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej, placéwki oswiatowe
oraz Urzad Gminy poprzez dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Koszty dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Wasewie w 2025 roku wyniosty 56.729,62 zt. Przedstawione zostaty
szczegotowo w tabeli nr 1.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w 9 osobowym
sktadzie zostala powotana Zarzadzeniem Wojta Gminy Wasewo Nr 52.2023 z dnia 31 maja
2023 r. Sklad zespotu zostat zmieniony Zarzadzeniem Wojta Gminy Wasewo Nr. 8.2024
z dnia 29 stycznia 2024 r. oraz Zarzadzeniem Wojta Gminy Wasewo Nr. 41.2025
z dnia 12 czerwca 2025 r.

W 2025 roku odbyto si¢ 9 posiedzen Komisji, na ktorych rozpatrywano wnioski
o leczenie os6b naduzywajacych alkoholu. Komisja przeprowadzita rozmowy z 13 osobami
naduzywajacymi alkohol Wszystkie osoby kierowane byty na spotkania z psychologiem.
Osoby wymagajace leczenia odwykowego kierowano takze do korzystania z ustug Poradni

Terapii Uzaleznieh 1 Wspotuzaleznien od Alkoholu w Ostrowi Mazowieckie;j.
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Osoby, ktore podjety decyzje o rozpoczeciu dobrowolnego leczenia odwykowego uzyskiwaty
pomoc w kwalifikacjach do terapii (skierowania od lekarza rodzinnego, umawianie na wizyty
wstepne oraz kwalifikujace, monitorowanie procesu leczenia). Ztozono 3 wnioski do Sadu
0 zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

GKRPA opiniowata wnioski na sprzedaz detaliczng i gastronomiczng napojow
alkoholowych. Opinie dotyczyly zgodnosci lokalizacji 1 limitu punktéw sprzedazy
z obowigzujacymi w tym zakresie uchwatami Rady Gminy.

Pozytywnie zaopiniowano 19 wnioskdéw na gastronomiczng sprzedaz napojoéw alkoholowych:

- 0 zawartosci do 4,5% alkoholu i piwa - 8
- 0 zawartosci pow. 4,5% do 18 % alkoholu -5
- powyzej 18% alkoholu - 6

W 2025 roku nie wplynely zadne wnioski o cofnigcie zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Celem realizacji Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych problemow
alkoholowych 1 narkotykowych, minimalizowanie rozmiaréw i nat¢zenia tych, ktére aktualnie
wystepuja oraz rozwijanie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi.
W ramach powyzszych dziatan zatrudniony jest psycholog, ktory petnit dyzury w kazdy
I poniedziatek miesigca w godzinach od 8°° do 16°°. Koszty jego wynagrodzenia wyniosty w
2025 roku kwote 12.120,00 zt.

Pomoc psychologa §wiadczona byta najczesciej w formie:

e motywowania do podje¢cia leczenia odwykowego lub podjecia konstruktywnych zmian

W zyciu,

¢ udzielania wsparcia psychologicznego

¢ indywidualnej terapii krotkoterminowe;j

e psychoedukacji

e pracy nad nawrotami picia

¢ udzielania porad
W 2025 roku ze wsparcia psychologa skorzystato 16 osob, w tym 4 osoby, ktorych dotyczyta
procedura ,,Niebieskiej Karty”. Udzielono 72 porad.
Pozytywne efekty pracy a takze regularne spotkania z czgscig klientow sa dowodem
zasadnos$ci zatrudnienia specjalisty.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii to dziatania majace na celu ograniczenie
szkdd zdrowotnych 1 zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu i innych

substancji psychoaktywnych, ograniczanie zjawiska picia alkoholu, uzywania narkotykow
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1 podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci i mtodziez. To zapobieganie
zjawiskom patologicznym, ksztalttowanie pozytywnych cech charakteru, aktywizacja
mtodziezy i1 dorostych, eliminowanie nieréwnos$ci spotecznych i $rodowiskowych. Celem
Programu jest takze stwarzanie dzieciom i mtodziezy oraz osobom dorostym mozliwos$ci
zagospodarowania czasu wolnego, rozwijania nowych zainteresowan.

Dzialania podejmowane przez GKRPA w Wasewie zmierzaty do jak najlepsze;j
realizacji powyzszych zatozen. Udzielano wsparcia na organizacj¢ przedsigwzig¢ o tematyce
sportowej (tenisa stolowego srodowisk abstynenckich). Integracj¢ spoteczna, wzmacnianie
wiezi rodzinnych oraz aktywne i zdrowe formy spedzania czasu wolnego propagowano
poprzez dofinasowanie organizacji m. in. spotkan feryjnych i mikotajkowych, dozynek
gminno-parafialnych. Dzigki realizacji tych dziatan profilaktycznych udato si¢ dotrzeé
do duzej liczby mieszkancoéw naszej gminy z wiedzg na temat zachowan ryzykownych wsrod
dzieci, mtodziezy oraz konsekwencji uzywania substancji psychoaktywnych przez dorostych.

GKRPA $cisle wspotpracuje z placowkami oswiatowymi w ramach
dzialalno$¢ wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej. Dofinansowuje
rozmaite dzialania profilaktyczne (warsztaty, programy i materialy profilaktyczne, pogadanki,
wycieczki szkolne).

Przeciwdziatanie narkomanii realizowane jest przede wszystkim w placéwkach
oswiatowych przez dziatalno§¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza.
Profilaktyka wuzaleznien realizowana jest przez popularyzacje wiedzy o $rodkach
uzalezniajacych. Zakupywane sg materialy profilaktyczne, przeprowadzane pogadanki oraz
warsztaty profilaktyczne. W roku sprawozdawczym na realizacj¢ programu wydatkowano
2000,00 zt.

Ogodtem na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii wydatkowano kwote
56.729,62 zt. Pozostala kwota przechodzi na rok 2026.

W 2026 roku realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w dalszym ciggu bedzie si¢ opierala na dziatalnosci
profilaktycznej, informacyjnej 1 edukacyjnej oraz prowadzeniu dziatah pomocowych osobom

uzaleznionym oraz wspotuzaleznionym.

Przewodniczaca GKRPA

Iwona Fercho



